TVN-Jugendcamps 2018

Ubersicht der Veranstaltungen

Infos und Anmeldung unter
www.triathlon-niedersachen.de
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Jahresiubersicht 2018

Lehrgangstitel ‘Datum ‘Ort ‘AIter‘Plétze
Februar
Wintercamp 818;_ CLz ::g' 22
Marz
Kids- 02.-
Erlebniswochenende | 04.03. tlz 811 e
Kids- 16.-
Erlebniswochenende | 18.03. tlz 811 e
Friihjahrscamp ;263 CLZ 12' 50
Juni
Sommercamp g?gs' CcLz 8Ab 30
September
Kids- 21.-
Erlebniswochenende | 23.09. clz 811 B
Oktober
01.-
Herbstcamp 05.10 CLz 8-17 30
Fur die
G . Platze 1-3
emeinsames
20.- der
Wochenende der Hannover .. .
Schillerserien 21.10. Schulerserie
Nord/Sud
2018

CLZ = Clausthal-Zellerfeld



Wintercamp
Winter Triathlon Erlebnistage

Datum: 31.01.-04.02.2018 800m lber dem

Ort: Clausthal-Zellerfeld Meeresspiegel sind die
Alter: 10-15 Jahre Bedingungen flr Langlaufski
Platze: 22 oder Rodeln meist
ausgezeichnet. Schwimmen,
der traditionelle
Fruhstickslauf sowie Spiel
und Spaf} in der Sporthalle
erganzen das
Gruppenerlebnis im Schnee.
: Der Focus liegt wie bei allen
TVN-Jugendcamps auf der
Entwicklung der allgemeinem
konditionellen und
koordinativen Fahigkeiten
sowie der sozialen

Friihjahrscamp
Spal3 u. Freude am Ausdauer-
sport / Faszination Triathlon

Datum: 19.-25.03.2018 Zum 25. Mal in Folge findet
Ort: Clausthal-Zellerfeld 2018 das Frihjahrscamp statt!
Alter: 10-18 Jahre Beim ,Schwimmen auf Hawaii“
Platze: 50 kommt das Wasser ins kochen
und die Stimmung beim
,Hallentriathlon® ist
ausgelassen, denn es ist das
Jubildum des gréRten und
langsten Jugendcamps des
Jahres. Die Teilnehmer fahren
1-2 Mal taglich auf ihren
eigenen Rennradern tber die
Berge des Harzes, doch auch
der Fruhstickslauf und andere
besondere Programmpunkte
kommen nicht zu kurz.




Datum: 28.06.-01.07.2018
Ort: Clausthal-Zellerfeld
Alter: Ab 8 Jahre

Platze: 30

Datum: 01.-05.10.2018
Ort: Clausthal-Zellerfeld
Alter: 8-17 Jahre
Platze: 30

Sommercamp
Sommer-Erlebnis-Event

Zu Beginn der Sommerferien
bietet der TVN ein Sommer-
Erlebnis-Event im Oberharz an.
Wie bei allen TVN-
Jugendcamps, flieRen die
Wiinsche der Teilnehmer in
den Tagesablauf mit ein. Die
Unterkunft hat Material fiir
»Stand Up Paddling®, ein
Beachvolleyballfeld, das
Waldseebad in der Nahe und
vieles mehr zu bieten, was im
Sommer das Freizeitcamp
bereichert.

Herbstcamp
Herbst Triathlon Erlebnistage

Die Wettkampfsaison ist vorbei
und die Athleten sind um viele
Triathlonerfahrungen reicher
geworden. Manch ein anderer
Teilnehmer méchte dagegen im
nachsten Jahr seinen ersten
Triathlon bestreiten. Mit viel
Spiel und Spaf® wird der
Grundstein fiir die

. Saisonvorbereitung gesetzt.

Spielerisch wird z.B. auf den
MTBs des TVN die Radtechnik
verbessert, welche bei den
Ausfahrten Gber Stock und Stein
gebraucht wird.



Marz 2018

Datum: 02.-04.03.2018
Datum: 16.-18.03.2018
September 2018
Datum: 02.-04.03.2018

Alter: 8-11 Jahre
Ort: Clausthal-Zellerfeld
Platze: jeweils 20

Bei den drei Kids-Camps
werden die jingsten in die
Sportart Triathlon
eingefiihrt. Viele Abenteuer
erwarten die Kids in der
Sporthalle, im Hallenbad,
auf den Mountainbikes oder
beim Fruhstickslauf im
Sonnenaufgang. Manch ein
Teilnehmer macht das erste
Mal Lauf-ABC oder lernt
Stlick fur Stiick das Kraulen.

Datum: 20.-21.10.2018
Ort: Hannover

Wer in der Gesamtwertung
der Schiilerserie Nord bzw.
Sid in seiner Altersklasse
Platz 1, 2 oder 3 belegt, ist
herzlich zu dem
Abschlusswochenende im
Landessportbund Hannover
eingeladen. Fern vom
Wettkampfgeschehen
unternehmen die Schiler
besondere
Gemeinschaftsaktionen und
kénnen bei lockerem Training
einiges von den geladenen
Profis aus Niedersachsen
lernen.



Unterkiinfte

Landessportbund/Akademie des Sports
Hannover

Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10
30169 Hannover

Akademie des Sports Clausthal-Zellerfeld

Adolf-Ey-Stralle 9
38678 Clausthal-Zellerfeld

Weitere Informationen zu den Unterkiinften unter:
www.akademie.lsb-niedersachsen.de



Ansprechpartner / Anmeldung

Ansprechpartner

Astrid Rithmann

Jugendbeauftragte
ruehmann@triathlon-niedersachsen.de

Geschaftsstelle

Tel. (05 11) 12 68-54 00

Fax (05 11) 12 68-54 05
molloisch@triathlon-niedersachsen.de

Telefonzeiten : Montag und Freitag : 8.00-12.30 Uhr ||
Dienstag: 11-12:30 Uhr || Mittwoch & Donnerstag: keine
Telefonzeiten

Anmeldung

Alle Anmeldungen ausschlieBlich {iber die Homepage
http:/lwww.triathlon-
niedersachsen.de/verband/seminare.de
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Triathlon Verband Niedersachsen e.V.
Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10 | D-30169 Hannover
Tel.: +49 (0511) 1268-5400 | Fax: +49 (0511) 1268-5405
info@triathlon-niedersachsen.de | www.triathlon-
niedersachsen.de

Wir danken unseren Partnern und Sponsoren
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